v Tilbehgr til hoved- og biret v
Antal portioner A
1 2 3 RS
»
Ugens kogte grgntsager (75 g) (bestille ekstra maengde)
Kartofler (200 g) (bestille ekstra maengde)
Gulerodsrakost (100 g)
Proteinrig drik, Arla (0,5 1)
Hjemmelavet gllebrgd (250 ml)
Ugens hjemmebagte kage (1 portion)
Ugens frugtgrgd (250 ml)
Ugens suppe (250 ml)
Pasta (150 g)
Kartoffelmos (150 g)
Smat spisende mellemmaltider 7 (3 slags: makronflgde m. able, ost, ngddehorn)
Smat spisende mellemmaltider 8 (3 slags: panna cotta, sarah bernhardt, fragilite)
Smat spisende mellemma3ltider 9 (3 slags: ngddehorn, hindbaermazarin, frugtgrgd)
[ Smgrrebrgd Lige uge v
Antal portioner
1 2 3

HK 1: 3 rugbrgd (Hamburgerryg, leverpostej, laksepaté)

HK 2: 3 rugbrgd (Flaeskesteg, rgget medister, sild)

HK 3: 3 rugbrgd (Sprangt oksebryst, tunsalat, frikadelle)

HK 4: 3 rugbrgd (Rullepglse, dyrlaegens natmad, alaskasalat)

HK 5: 4 rugbrgd (Skinke, hgnsesalat, oksesteg, torskerogn)

HK 6: 4 rugbrgd (Sild, sag med tomatsky, skinkesalat, fleeskesteg)

HK 7: 4 rugbrgd (Frikadelle, kalkun, frugtsalat, rullepglse)

HK 8: 2 ostemad pa toastbrgd

HK 9: 3 toastbrgd (Frikadelle, 22g med tomatsky, alaskasalat)

HK 10: 3 toastbrgd (Frugtsalat, skinkesalat, paté)

HK 11: 3 toastbrgd (Sild, leverpostej, spegepglse)

HK 12: 2 rugbrgd (Sild, hamburgerryg)

HK 13: 2 rugbrgd (Frikadelle, rullepglse)

HK 14: 2 rugbrgd (Hgnsesalat, skinke)

HK 15: 2 rugbrgd (Dyrlzegens natmad, fleeskesteg)

Kgkkenet: 72322600

Abningstid: 8.00-15.00 mandag til fredag




